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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Aknefug® Oxid Mild 3 %

4 g wasserhaltiges Benzoylperoxid (entspricht 3 g Benzoylperoxid) pro 1009 Gel

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage
sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Anwen-
dung dieses Arzneimittels beginnen, denn
sie enthélt wichtige Informationen.
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau
wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder
Apothekers an.

« Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
mochten Sie diese spater nochmals lesen.

+ Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat benétigen.

+ Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wen-
den Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Aknefug Oxid Mild 3% und
wofir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von
Aknefug Oxid Mild 3% beachten?

3. Wie ist Aknefug Oxid Mild 3%
anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdoglich?

5. Wie ist Aknefug Oxid Mild 3%
aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere
Informationen

-

. Was ist Aknefug Oxid Mild 3% und
wofiir wird es angewendet?

Aknefug Oxid Mild 3% ist ein schalendes und
antibakterielles Gel zur Anwendung auf der Haut.
Aknefug Oxid Mild 3% wird angewendet bei
allen Formen der endogen (d. h. durch die hor-
monelle Umstellung in der Pubertdt) bedingten
Akne, besonders im Gesichtsbereich und bei
empfindlicher Haut.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von
Aknefug Oxid Mild 3 % beachten?

Aknefug Oxid Mild 3 % darf nicht

angewendet werden,

- wenn Sie allergisch gegen Benzoylperoxid oder
einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind,

- auf Schleimhéauten,

- im Mund-, Nasen- und Augenbereich,

- auf Hautabschiirfungen.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker,
bevor Sie Aknefug Oxid Mild 3% anwenden.
Aknefug Oxid Mild 3% darf nicht in die Augen
gelangen. Dies fiihrt zu R6tung und Brennen. Bei
versehentlichem Kontakt der Augen mit Aknefug
Oxid Mild 3% sollten Sie diese griindlich mit Was-
ser spilen.

Durch Aknefug Oxid Mild 3% kann es zu einer
starkeren Reaktion auf UV-Licht kommen, was
z.B. zu einer erh6hten Sonnenbrandneigung
fuhren kann. Daher sollten Sie eine intensive

Sonnen- oder Solariumbestrahlung (UV-Bestrah-
lung) der mit Aknefug Oxid Mild 3% behandelten
Korperregionen vermeiden.

Achten Sie darauf, dass Aknefug Oxid Mild 3%
nicht in die Haare bzw. Giber die Hande oder die
behandelte Haut auf farbige Textilien (z.B. Bett-
wasche, Kleidung, Handtiicher, Waschlappen)
gelangt, da es sonst zu einer Bleichung (Entfar-
bung) dieser Textilien kommen kann.

Wenn Sie eine trockene oder sebostatische Haut
(Haut mit verminderter Talgproduktion) haben
oder zu Allergien neigen, sollten Sie Aknefug
Oxid Mild 3% nur nach drztlicher Anweisung
anwenden.

Anwendung von Aknefug Oxid Mild 3%
zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel anwenden, kiirzlich
andere Arzneimittel angewendet haben oder
beabsichtigen, andere Arzneimittel anzuwenden.
Sie sollten wéhrend der Anwendung von Akne-
fug Oxid Mild 3% keine anderen hautreizenden
Mittel anwenden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn
Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsich-
tigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der
Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder
Apotheker um Rat.

Aknefug Oxid Mild 3% sollte wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Riickspra-
che mit lhrem Arzt angewendet werden.
Aknefug Oxid Mild 3% sollte im letzten Monat
der Schwangerschaft nicht angewendet werden.

Aknefug Oxid Mild 3 % enthilt Ethanol
(Alkohol) und Stearylalkohol

Dieses Arzneimittel enthalt 113 mg Alkohol (Etha-
nol) pro 100g Gel. Bei geschadigter Haut kann
Ethanol ein brennendes Gefiihl hervorrufen.
Stearylalkohol kann 6rtlich begrenzte Hautrei-
zungen (z.B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

3. Wie ist Aknefug Oxid Mild 3%
anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau
wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach der mit lhrem Arzt oder Apotheker
getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei lhrem
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
sicher sind.

Aknefug Oxid Mild 3% ist ein Gel zur Anwendung
auf der Haut.

Tragen Sie Aknefug Oxid Mild 3% 1- bis 2-mal
tdglich diinn auf die erkrankte Haut auf.
Wenden Sie Aknefug Oxid Mild 3% bis zum
Abklingen der entziindlichen Hauterscheinun-
gen an. Dies dauert in der Regel mindestens 4
Wochen.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
Fur Kinder und Jugendliche gelten die gleichen
Dosierungsempfehlungen wie fiir Erwachsene.



Wenn Sie eine gréBere Menge von

Aknefug Oxid Mild 3 % angewendet

haben, als Sie sollten

Wenn Aknefug Oxid Mild 3% zu dick oder zu h&u-
fig aufgetragen wird, kdnnen die unter Abschnitt
4. beschriebenen Hautreizungen verstarkt auftre-
ten. In diesem Fall ist es ausreichend, die Anwen-
dungshaufigkeit oder die angewendete Menge
zu verringern bzw. den Uberschuss mit einem
Papiertuch abzuwischen oder mit Wasser abzu-
waschen.

Wenn Sie oder jemand anders versehentlich
etwas Aknefug Oxid Mild 3% verschluckt haben,
kann der Wirkstoff Benzoylperoxid Beschwer-
den im Bereich der Speiserohre und des Magens
hervorrufen. Suchen Sie in diesem Fall umgehend
einen Arzt auf.

Wenn Sie die Anwendung von Aknefug

Oxid Mild 3 % vergessen haben

Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn
Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.
Setzen Sie die Behandlung bei der nachsten
Anwendung mit der tiblichen Menge fort.
Wenn Sie die Anwendung von Aknefug

Oxid Mild 3% abbrechen

Wenn Sie die Anwendung von Aknefug Oxid
Mild 3% abbrechen oder langer unterbrechen
wollen, besprechen Sie die weitere Vorgehens-
weise mit Ihrem Arzt oder Apotheker, dain bei-
den Féllen der Behandlungserfolg sonst mogli-
cherweise gefdhrdet ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses
Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arznei-
mittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten missen.

Gelegentlich (1 bis 10 Behandelte von 1000)
Hautreizungen, wie z. B. Rotung, Juckreiz, Bren-
nen, Spannen, insbesondere zu Beginn der
Behandlung. Die leichten Hautreizungen, wie
Roétung, Juckreiz, Brennen und Spannen der Haut,
begiinstigen den Heilungsverlauf und klingen in
der Regel nach einigen Tagen ab. Ein Austrock-
nen und mafiges Schélen der Haut sind ebenfalls
erwiinscht. Sollten diese Beschwerden nach 4-6
Tagen noch bestehen oder sich verstérken, wen-
den Sie sich an lhren Arzt.

Selten (1 bis 10 Behandelte von 10000)
Uberempfindlichkeitsreaktionen der Haut mit
Rétungen und Blaschenbildung, pseudoallergi-
sche Reaktion mit Schwellungen (Odemen). Diese
konnen auch verzogert auftreten. In diesen Fallen
sollten Sie die Behandlung abbrechen und umge-
hend lhren Arzt aufsuchen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen
Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut fir Arzneimittel

und Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigilanz
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

53175 Bonn

Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie
Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu bei-
tragen, dass mehr Informationen tiber die Sicher-
heit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt
werden.

5. Wie ist Aknefug Oxid Mild 3%
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder
unzuganglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem
Umkarton und der Tube nach ,Verwendbar bis”
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwen-
den. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letz-
ten Tag des angegebenen Monats.

Im Kiihlschrank lagern (2°C-8°C).

Nach Anbruch 1 Jahr haltbar.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals Giber das
Abwasser (z.B. nicht Uber die Toilette oder das
Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es
nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum
Schutz der Umwelt bei.

Weitere Informationen finden Sie unter
www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6. Inhalt der Packung und
weitere Informationen

Was Aknefug Oxid Mild 3 % enthalt
— Der Wirkstoff ist: Benzoylperoxid. 100g Gel ent-
halten 4 g wasserhaltiges Benzoylperoxid (ent-
spricht 3 g Benzoylperoxid).

- Die sonstigen Bestandteile sind: Carmellose-
Natrium (E466), mikrokristalline Cellulose
(E460a), Salzsaure (E507), Ethanol 96 %, Macro-
gol 400, Macrogollaurylether (4) (Ph.Eur.),
Macrogolstearylether (7) (Ph.Eur.), Stearyl-
alkohol (Ph.Eur.), gereinigtes Wasser.

Wie Aknefug Oxid Mild 3 % aussieht

und Inhalt der Packung:

Aknefug Oxid Mild 3% ist ein gleichméRig wei-
BRes, dunnfliissiges Gel in Kunststofftuben mit
einer Verschlusskappe aus Polypropylen.
Aknefug Oxid Mild 3% ist in Packungen mit 259,
40g und 509 Gel erhltlich.

Es werden moglicherweise nicht alle Packungs-
groBBen in den Verkehr gebracht.
Pharmazeutischer Unternehmer

und Hersteller

Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel
Sudbrackstral3e 56

33611 Bielefeld

Tel.: 0521 8808-05

Fax: 0521 8808-334

E-Mail: aw-info@drwolffgroup.com

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt
iiberarbeitet im Juli 2021.
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