Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen 8,75 mg Lutschtabletten
Flurbiprofen 8,75 mg

Lesen Sie die Sqesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.
- XVenﬁelr(m e dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder
pothekers an.
Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.
Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angae%eben sind. Siehe Abschnitt 4.
- Wenn Sie sich nach 3 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.
Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen beachten?
Wie ist Dobendan Direkt Zuckerfrel Flurbiprofen anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Dobendan Direkt Zuckerfrel Flurbiprofen aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen und wofiir wird es angewendet?

Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen enthélt Flurbiprofen. Flurbiprofen ist ein nicht-steroidales entziindungshemmendes Arzneimittel (NSAR) mit
schmerzlindernden, fiebersenkenden und entziindungshemmenden Eigenschaften.

Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen wird bei Erwachsenen und Kindern ab 12 Jahren zur Linderung der Symptome bei Halsschmerzen wie
Entziindungen der Rachenschleimhaut, Schmerzen und Schwellungen und Schiuckbeschwerden angewendet.

Wenden Sie sich an einen Arzt, wenn die Symptome nach 3 Tagen schlechter werden oder sich nicht bessem.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen beachten?

Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen darf nicht angewendet werden, wenn Sie

+ allergisch (iiberempfindlich) gegen Flurbiprofen, Levomenthol oder einen der in Abschnitt 6 genannten sonstigen Bestandteile dieses
Arzneimittels sind,

* jemals nach der Einnahme von Acetylsalicglséure oder einem anderen NSAR Asthma, unerwartete Pfeifatmung oder Kurzatmigkeit, eine
gereizte Nase, ein Anschwellen des Gesichts oder einen juckenden Ausschlag éNesseIausschlag) hatten,

¢+ zwei- oder mehrmaliges Auftreten von Magengeschwiiren, Darmgeschwiiren oder Blutungen im Magen-/ Darmbereich haben oder hatten,

+ nach der Einnahme von NSAR an Blutungen oder Durchbriichen im Magen-Darm-Bereich, schwerer Dickdarmentziindung oder
Bluterkrankungen gelitten haben,

+ Acetylsalicylsaure in hoher Dosierung oder andere NSAR (wie Celecoxib, lbuprofen, Diclofenac-Natrium usw.) anwenden,

¢ indenletzten drei Monaten der Schwangerschatt sind,

¢ Herz-, schwere Nieren- oder schwere Leberschwache haben oder hatten.

Warnhinweise und Vorsichtsmainahmen

Sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker bevor Sie Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen anwenden, wenn Sie
+ jemals Asthma hatten oder an Allergien leiden

entzlindete Mandeln (Tonsilltis) haben oder glauben, eine bakterielle Halsentziindung zu haben (weil Sie méglicherweise Antibiotika bendtigen)
Herz, Nieren- oder Leberprobleme haben

einen Schiaganfall hatten

eine Vorgeschichte mit Darmerkrankungen haben (Colitis ulcerosa, Morbus Crohn)

an einer chronischen Autoimmunerkrankung leiden wie systemischer Lupus erythematodes (SLE) oder Mischkollagenose

alter sind, da bei Ihnen mit gréRerer Wahrscheinlichkeit Nebenwirkungen, die in dieser Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind, auftreten konnen
in den ersten 6 Schwangerschaftsmonaten oder in der Stillzeit sind

an einer Unvertraglichkeit gegentiber bestimmten Zucker leiden

Wahrend der Anwendung von Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen

+ Brechen Sie die Anwendung der Lutschtabletten bei den ersten Anzeichen von Hautreaktionen (Hautausschlag, Schalen der Haut,
Blasenbildung) oder anderen Anzeichen einer allergischen Reaktion ab und suchen Sie unverziiglich einen Arzt auf.

+  Informieren Sie Ihren Arzt bei ungewdhnlichen Symptomen im Bauch (vor allem Blutungen).

+ Sprechen Sie mit einem Arzt, wenn es lhnen nicht besser geht, es Ihnen schlechter geht oder neue Symptome auftreten.
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+ Die Anwendung von Arzneimitteln wie Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen, ist méglicherweise mit einem geringfiigig erhdhten Risiko fiir
Herzanfélle (Herzinfarkt) oder Schlaganfélle verbunden. Jedes Risiko ist wahrscheinlicher mit hohen Dosen und [&nger dauemder Behandlung.
Uberschreiten Sie nicht die empfohlene Dosis oder Behandlungsdauer (siehe Abschnitt 3).

Kinder
Dieses Arzneimittel sollte nicht bei Kindern unter 12 Jahren angewendet werden.

Anwendun%von Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen oder anwenden, kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen
oder angewendet haben oder beabsichtigen, andere Arzneimittel einzunehmen oder anzuwenden.

Dies gilt insbesondere fiir folgende Arzneimittel:

¢ Acetylsalicylsaure in niedriger Dosierung (bis zu 75 mg téglich)

¢ Arzneimittel gegen Bluthochdruck oder Herzschwache (Antihypertensiva, Herzglykoside)

+  Entwasserungstabletten (Diuretika einschliellich kaliumsparender Arzneimittel)

¢ blutverdinnende Arzneimittel (Antikoagulantien, Thombozytenaggregationshemmer)

* Arzneimittel gegen Gicht (Probenecid, Sulfinpyrazon)

+ andere NSAR einschlieRlich selektiver Cyclooxygenase-2-Hemmer oder Corticosteroide (wie z. B. Celecoxib, Ibuprofen, Diclofenac-Natrium
oder Prednisolon)

Mifepriston (ein Arzneimittel, das filr einen Schwangerschaftsabbruch angewendet wird)

Chinolonantibiotika (wie Ciprofloxacin)

Ciclosporin oder Tacrolimus (zur Unterdriickung des Immunsystems)

Phenytoin (zur Behandlung von Epilepsie)

Methotrexat (zur Behandlung von Krebs)

Lithium oder selektive Serotonin-Wiederaufnahme-Hemmer (SSRIs) (zur Behandlung von Depressionen)

Orale Antidiabetika (zur Behandlung von Diabetes)

¢ Zidovudin (zur Behandlung von HI

Anwendung von Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen zusammen mit Nahrungsmitteln, Getranken und Alkohol

Wahrend der Behandlung mit Dobendan Direkt Zuckerirei Flurbiprofen sollten Sie keinen Alkohol zu sich nehmen, da dies das Risiko von Magen-
oder Darmblutungen erhohen kann.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfahigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der
Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Wenden Sie dieses Arzneimittel nicht an, wenn Sie in den letzten 3 Monaten der Schwangerschaft sind. Wenn Sie in den ersten 6 Monaten der
Schwangerschaft sind oder stillen, sprechen Sie mit lhrem Arzt, bevor Sie dieses Arzneimittel anwenden.

Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen gehart zu einer Gruppe von Arzneimitteln, die die Fruchtbarkeit von Frauen beeintrachtigen konnen. Der

Effekt ist nach Absetzen des Arzneimittels umkehrbar. Es ist unwahrscheinlich, dass die gelegentiiche Anwendung dieses Arzneimittels die

Mdglichkeit, schwanger zu werden, beeinflusst. Sprechen Sie dennoch mit Ihrem Arzt bevor Sie dieses Arzneimittel einnehmen, wenn Sie Probleme

haben, schwanger zu werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen

Es liegen keine Studien tber die Auswirkung auf die Verkehrstiichtigkeit und Féhi%keit zum Bedienen von Maschinen vor. Allerdings sind Schwindel

gnd Segstérftfmgen Eniigliche Nebenwirkungen nach der Einnahme von NSAR. Fahren Sie nicht Auto und bedienen Sie keine Maschinen, wenn Sie
avon betroffen sind.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen

Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen enthélt Isomaltitol und Maltitol-Losung

1 Lutschtablette enthalt 2033,29 mg Isomaltitol (E953) und 509,31 mg Maltitol-Lsung (E965). Wenn Sie eine Diabetes-Diét einhalten missen,
sollten Sie dies beriicksichtigen. Der Kalorienwert betrégt 2,3 keallg Isomalitol oder Mattitol-Ldsung. Isomalitol oder Mattitol-Ldsung kénnen nach
mehreren Dosen pro Tag eine leicht abfiihrende Wirkung haben.

Bitte nehmen Sie Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen erst nach Riicksprache mit lhrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer
Unvertraglichkeit gegentiber bestimmten Zuckern leiden.

Dieses Arzneimittel enthalt einen Duftstoff mit Citral, Citronellol, D-Limonene, Geraniol und Linalool.

Citral, Citronellol, D-Limonene, Geraniol und Linalool kénnen allergische Reaktionen hervorrufen.

3. Wie ist Dobendan Direkt Zuckerfrei Flurbiprofen anzuwenden?
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben an oder wie von Ihrem Arzt oder Apotheker
verordnet. Fragen Sie bei hrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.
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